
à Helsinki
FORMATION

OCTOBRE 2024



Dimanche

Mardi

Mercredi

Jeudi

Lundi

5 JOURS



visite guidée d’Helsinki
DIMANCHE



présentation du système éducatif finlandais et échanges
LUNDI

IMPORTANCE ET SOIN APPORTÉS À CHACUN 
BIEN-ÊTRE DE L’ENFANT / DES PROFESSEURS PRIORITAIRE

PAS DE PRESSION SUR LES ÉLÈVES
FOCUS SUR LA SOCIABILISATION DES ENFANTS AVANT LES APPRENTISSAGES

CONFIANCE ET RESPONSABILITÉ
PAS D’ÉVALUATIONS NI DE CLASSEMENTS NATIONAUX             
GRANDE AUTONOMIE PÉDAGOGIQUE                                            

FLEXIBILITÉ

             
ÉDUCATION GRATUITE POUR TOUS                                            

ÉGALITÉ ET SOUTIEN
PROFESSEURS TRÈS BIEN FORMÉS



ENVIRONNEMENT PÉDAGOGIQUE STIMULANT
BIEN-ÊTRE ET CONFORT
SUPPORTS DE TRAVAIL

ÉQUIPEMENTS / OUTILS NUMÉRIQUES

AMÉNAGEMENT DES ESPACES
SALLES DE CLASSES

MOBILIER
NOMBRE D’ÉLÈVES PAR CLASSE

TRAVAIL EN ÉQUIPE
RETOURS RÉGULIERS ENTRE ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE, ÉLÈVES...

visite d’école
MARDI



visite du parc national
 de Nuuksio

MERCREDI

ENVIRONNEMENT
IMPORTANCE DE LA NATURE DANS LA VIE QUOTIDIENNE 

 LIEU D’APPRENTISSAGE ET DE DÉTENTE

PÉDAGOGIE POSITIVE
 FAIRE PRENDRE CONSCIENCE AUX ÉLÈVES DE LEUR FORCE, DE LEURS

COMPÉTENCES ET DE LEURS ÉMOTIONS POUR UN BIEN-ÊTRE PERSONNEL
ET AU SEIN DE LA COLLECTIVITÉ

WHAT’S STRENGTHS DID YOU BRING TODAY?

SEE THE GOOD

“POSITIVITY EMOTIONS OPEN OUR MIND”



visite d’école
JEUDI

Less is more
Préferer la qualité à la quantité

UN PROJET CENTRAL ET ÉVOLUTIF
TEMPS LONGS / MISE EN SCÈNE.... 

TRAVAIL EN ÉQUIPE DANS UNE MÊME CLASSE, 
RETOURS RÉGULIERS DE TOUS LES ACTEURS. 

UNE GRANDE PLACE 
POUR LES ACTIVITÉS MANUELLES

COUTURE, BRICOLAGE, MUSIQUE. - DES ESPACES COMMUNS ENRICHIS....

DES MÉTHODES PARTICIPATIVES
RENFORCER LA COOPÉRATION ENTRE LES ÉLÈVES, AU SEIN DE L’ÉQUIPE

PÉDAGOGIQUE ET ENTRE EUX.



du séjour
BEST OF



SANDRINE : Une très belle expérience humaine avec les collègues et la découverte d’un système où le  rôle du
professeur prend toute sa valeur.

NOÉMIE : Responsabilisation des élèves dans leurs apprentissages. Des ateliers pour rendre jaloux tous les
professeurs de technologie !

DOMITILLE : Une société où le capital humain est considéré comme la principale ressource. Un système basé
sur la confiance, la responsabilité et le bien-être. “Happy kids learn better”

CORINNE : Liberté et confiance données aux élèves et importances des matières technologiques en primaire.

FAUSTINE : Une grande place laissée aux travaux manuels, moteur de concentration, de confiance en soi et de
coopération.

ÉLÉONORE : Confiance, responsabilisation et autonomie supports de la réflexion pédagogique.

À RETENIR
de ce séjour


